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Цели:- Подчеркнуть роль матери в жизни человека, ее значение в семье и
обществе.- Воспитать уважение и благодарность к матерям, укрепить семейные
ценности.- Развить у студентов способность выражать свои чувства и эмоции.- Способствовать формированию осознанного отношения к материнству
и семейным отношениям.

Оборудование:- Мультимедийная презентация с фотографиями, цитатами,
видеороликами.- Музыкальное сопровождение (песни о маме, инструментальная
музыка).- Рисунки, фотографии студентов с мамами (по желанию).- Материалы для творческой работы (бумага, ручки, маркеры).

Ход мероприятия:
1. Вступительное слово ведущего (5 минут)
Ведущий:
«Сегодня мы собрались, чтобы поговорить о самом дорогом человеке в
жизни каждого из нас – о маме. Мама – это первое слово, которое произносит
ребенок, это самый близкий и родной человек, который всегда поддержит,
поймет и простит. Мама – это наша опора, наша защита и наша любовь.
Сегодня мы скажем спасибо всем мамам за их тепло, заботу и бескорыстную
любовь. Давайте вместе подумаем о том, что значит для нас слово "мама"».

2. История праздника «День матери» (5 минут)
(Сопровождается презентацией.)
Ведущий рассказывает:
История возникновения праздника (в России отмечается с 1998 года, в
других странах – с разными традициями).
Значение праздника для укрепления семейных ценностей.
Традиции празднования в разных странах.

3. «Слово о маме»: рассказы студентов (10-15 минут)
Студентам предлагается поделиться историями о своих мамах:
Какими они видят своих мам?
Какие качества они ценят в них больше всего?
Какие уроки они получили от своих мам?
Вспомнить забавные или трогательные моменты, связанные с мамой.



Если студенты стесняются, можно заранее подготовить несколько
анонимных историй или цитат.

4. Творческий блок (10 минут)
Вариант 1: Студенты пишут письма своим мамам, выражая благодарность,
любовь или просто рассказывая о своих чувствах.
Вариант 2: Рисуют портреты своих мам или создают коллажи из слов,
которые ассоциируются с материнством (любовь, забота, тепло и т.д.).
Вариант 3: Чтение стихов о маме (например, стихи Есенина, Ахматовой,
современных авторов).

5. Видеоролик или музыкальная пауза (5 минут)
Показ короткого видеоролика на тему материнства (например, социальные
ролики или отрывки из фильмов).
Исполнение песни о маме (например, «Мама» группы «Корни», «Песня о
маме» Валентины Толкуновой или «Мама» группы «Руки вверх»).

6. Дискуссия (10 минут)
Вопросы для обсуждения:
Какую роль играет мама в семье?
Каким должен быть идеальный родитель?
Как материнство влияет на женщину?
Как вы думаете, почему важно отмечать День матери?
Что бы вы хотели перенять у своих мам в будущем?

7. Заключение (5 минут)
Ведущий:
«Сегодня мы говорили о том, как много значат для нас наши мамы. Они учат
нас быть добрыми, мудрыми, сильными и ответственными. Давайте не
забывать говорить своим мамам слова благодарности, проводить с ними
время и ценить каждый момент, проведенный вместе. Пусть этот день станет
для вас поводом еще раз сказать своей маме: "Спасибо, я тебя люблю!"».

Дополнительные идеи:
Организовать фотовыставку «Моя мама – мой ангел».
Провести акцию «Письмо маме»: студенты пишут письма, которые могут
передать своим мамам или отправить по почте.
Устроить чаепитие с рассказами о семейных традициях.
Подготовить стенгазету с цитатами, рисунками и фотографиями студентов и
их мам.




